
各位殿                             2024 年 4 月吉日  

栃木県ボディビル・フィットネス連盟 

 ＨＰ                           会長 赤沼 岩男  

謹啓、貴下益々のこととお慶び申し上げます。平素は別格のご協力を賜り誠に御礼申し上げます。 

さて、栃木県ボディビル・フィットネス連盟では下記の通り、2024 年度は第 42 回ボディビル選手権大会を 

開催します。加盟ジム、同好会及び個人登録選手におかれましては、当選手権大会が盛大に行われますよう 

下記の開催要項に基づき一人でも多くの選手にご参加をお願いしたく、ご案内申し上げます。 

敬具 

第 42 回 栃木県ボディビル選手権大会  第 41 回 女子フィジーク選手権大会 

第 26 回 栃木県マスターズボディビル選手権大会 第 38 回 栃木県新人ボディビル選手権大会 

【大会開催要項】     

【主 催】栃木県ボディビル・フィットネス連盟 

【後 援】栃木県・栃木県教育委員会・宇都宮市・下野新聞・栃木放送・とちぎテレビ 

【協 賛】大塚カラー株式会社 

【日 時】2024 年 7 月 6 日(日)集合午後 4 時 予選：午後 5 時～、決勝：：午後 6 時～（予定） 

【会 場】栃木県総合文化センター サブホール 宇都宮市本町 1-8 TEL 028－(643)-1000  

【出場料】5,000 円（記念タオル・パンフレット付き）W エントリーは 9,000 円（記念品 1 個）、フィットネス 

との W エントリーは不可 

【出場資格】栃木県在住又は栃木県勤務の方、マスターズは本年より 50 歳以上の方、新人は本選にて 6 位以内

入賞のない方に限る。 

【申込方法】※申込期間は 5 月 1 日（水）～5 月 31 日（金）となります。(必着) 

加盟ジム登録選手：Web 申し込み又は所定の申込用紙に必要事項を記入の上、出場費を添えて 

所属ジムへ申し込むこと 

① 個人登録選手：Web 申し込み又は所定の申込用紙に必要事項を記入の上、下記の連盟事務局へ

郵送又は FAX 後 1 週間以内に下記の口座に振り込むこと（5 月 31 日まで） 

【申込み先】栃木銀行本店営業部 店番 001 口座番号 7072991 栃木県ボディビル・フィットネス連盟  

事務局 〒320-0035 宇都宮市伝馬町 4-14 栃木県ボディビル・フィットネス連盟 酒井孝 

      TEL028-633-9487(AM11:00～PM6:00) FAX 028-636-7184  

      ※WEB 申し込みの問い合わせは Aki ボディビル同好会（Aki 整骨院）岩崎迄 028-307-0553 

      尚、出場申込書提出期限後は、いかなる理由においても出場料の返金は致しません。 

【入場料】6 月 1 日～ローソンチケット、所属ジムにて販売予定 S 席 5,000 円、自由席 4,500 円 

 ※出場選手の観戦にもチケットが必要になります。ご了承ください 

【集合時間】選手は午後 4 時(予定)/役員は大会当日会場へ午前 8 時集合(時間厳守) 

【審査方法】JBBF 規定に従って実施する。(決勝の音楽は各自テープまたは CD 持参で頭出しのこと。1 分以内) 

【ドーピング】入賞者に対しランダムで実施する。 

【注意事項】1，カラーリングについては、JBBF が認めたカラーリングサロン、連盟が指定するセルフタンニン

グ【ナーブス】を塗布した場合使用を許可する。大会当日、カラーチェックを全選手に行いカラー

が付着した場合失格となる。栃木県のサロンは Aki 整骨院、蔵の街スポーツクラブになります。 

      2，大会当日のビデオ撮影は無料(三脚使用禁止) 3，会場内での食事厳禁（飲み物は可）。 

     


